
Más allá del Everest.
Nepal, como lo viven
los que lo aman.

Paquete todo incluído desde
tu llegada a Nepal.

EVEREST TRAIL: GOKYO + CULTURAL
NOVIEMBRE 2027



Visitanepalmx no es, ni será una agencia de viajes.
Somos montañistas expertos que conocemos el valor real de vivir la 
cultura local y dar el respeto a el área sagrada de los Himalayas.

¿Qué significa realmente ir al Himalaya?
No es solo caminar senderos, es conocer la cultura Nepalí y llevarla contigo en 
cada paso.

Combinamos lo que nadie más te ofrece:
La fuerza de un desafío físico real, con toda la preparación para lograrlo.
La calidez de la cultura local, vivida como invitado, no como turista.
La magia de compartir el camino con quienes conocen Nepal profundamente.

Imagina cruzar ríos turquesa, caminar bajo la sombra de montañas de 8,000 
msnm, y al llegar a Gokyo, descubrir el amanecer más increíble de tu vida: Las 
cumbres doradas de 4 ochomiles y la montaña más alta del mundo: El Everest.

Esto no es turismo.
Es una experiencia diseñada para cambiarte.

¿POR QUÉ ESCOGER
NUESTRA EXPERIENCIA?

Vista real
del Everest



¿Qué incluye
     tu paquete?

Precio Paquete:
$74,000 mxn

Todos los hospedajes 
desde tu llegada, hasta tu 
partida.

Guías experimentados 
tanto culturales como en 
el trail, así como guía 
mexicano durante todo el 
trayecto.

Todos los alimentos y 
bebidas con una deliciosa 
selección de restaurantes 
locales e internacionales.

Traslados a todos los 
lugares dentro del 
programa.

Tips, entrenamientos y 
todo el soporte para tus 
dudas. Puedes asistir a la 
reunión de la Malinche.

Ofrecemos seguro 
deportivo con costo 
preferencial, pregunta 
por precios.

De gracia en Katmandú 
con todo pagado para 
que llegues en tiempo y te 
regreses con calma.

Sendero en el área del 
Everest, rodeado por los 
himalayas y vistas 
increíbles.

De recorridos locales, 
templos ancestrales, 
historia  y cultura local, 
deliciosos platillos.

4 días

Hospedaje

Guías Tips Seguro

Alimentos Transporte

2 días12 días

Reservación:
$25,000 mxn

Pago Final:

Vuelos de tu ciudad a Katmandú (no incluidos)

Financiamiento hasta 12 Meses 
con tarjetas participantes

Fecha límite: Septiembre 2027
$49,000 mxn

Te ayudamos a planear tus vuelos y obtener el mejor precio, ¡pregúntanos!.

Seguro de alta montaña (no incluido)
Adquiérelo por separado, contamos con precio preferencial.

*con la cobertura más amplia, rescate en helicóptero, incluye 18 días de viaje, puede variar.

$30,000 - $39,000 mxn

$6,600mxn

*saliendo de México, Monterrey o Guadalajara.



Una pregunta muy válida, y si bien es cierto que es 

una experiencia demandante, está diseñada para 
disfrutarse con calma y con un paso normal.

El Everest no se ve desde el 
campo base.  Es común cuando no 
se conoce la región, pensar que ésta 
es la  mejor idea, pero nadie regresa 
enamorado ni satisfecho de llegar a 
el.

No siempre el destino más famoso es 
el mejor, a veces lo mejor de la vida 
permanece escondido reservado 
sólo para los que saben buscar.

En cambio Gokyo es Nuestro 
Destino y se encuentra en la misma 
ruta hacia Campo Base, así que 
disfutarás de las mismas vistas 
increíbles, pero de un destino por 
mucho, mejor.

¿NECESITO SER
MONTAÑISTA O

CAMPO BASE
EL FAMOSO

TENER
EXPERIENCIA?

Así que no, no necesitas ser 
montañista, ni tener experiencia de 

ningún tipo, pero si te recomendamos 

apoyarte en nosotros para seguir un 

plan de entrenamiento a fin de que 

disfrutes tu trail al máximo.

CAMPO BASE

NUESTRO DESTINO



Recorrer templos, monasterios y estupas 

cargadas de espiritualidad y de colores vibrantes es 

un reflejo de la cultura Nepalí.

Aprenderemos cómo es que la religión y cultura se 

vive en todo lugar y con todas las personas. Así 

como  la visión que ellos nos presentan de los 

Himalayas como una región sagrada.

Esta experiencia te acompañará en cada paso de 

la ruta en los himalayas.

Nuestro destino en el sendero del área del Everest 

es un secreto bien guardado, un tesoro que solo 

los locales conocen y que pocos viajeros tienen el 

privilegio de descubrir.

El camino hasta Gokyo es una travesía única, donde 

cada paso te regala una vista más impresionante 

que la anterior. Pero al llegar, todo cambia.

Frente a ti, un paisaje sobrecogedor: lagos turquesa, 

glaciares imponentes y las cumbres de Everest, 

Lhotse, Cho Oyu y Makalu. Un momento que 

marca un antes y un después, una recompensa 

que solo se comprende al vivirla.

VIVIR LA
CULTURA

AVENTURA
SIN IGUAL
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OPCIONAL

LOGÍSTICA

KATMANDÚ

KATMANDÚ

TRASLADO

Reunión opcional en la Malinche. Explicación completa de la experiencia, 
revisión de técnicas para senderismo de altura, convivencia e intento de cumbre.

Último día para completar el pago del paquete, si no se efectua en este día 
como máximo se abre el espacio para usuarios en cola y se asignan nuevos 
lugares. (aplican restricciones de cancelación)

Comienza la recepción en Nepal, te recogemos en el aeropuerto y te llevamos 
al hotel sede. Estos son días de gracia por contratiempo en vuelos y llegues en 
tiempo para el inicio de nuestro programa, tendrás todo incluído en estos días.

Día que comenzamos nuestro programa y último día de gracia para llegar a 
Nepal. Haremos nuestro primer recorrido cultural de manera local. 
Conoceremos lugares templos, monasterios y estupas dentro de Katmandú.

Salimos desde Katmandú vía 4x4 privado pensado para que puedan disfrutar 
de las vistas y que vivan de cerca los caminos de Nepal. Crear una unión del 
grupo en convivencia, comeremos comida local en restaurantes locales.

Agosto

Septiembre

Días 1 - 2

Día 3

Día 4 -5

Elevación inicial 1200

Diseñado
para conectar
con la escencia
de Nepal.



SENDERO

SENDERO

Comienza el recorrido a pie por el área del Everest, ¡prepárate para la 
aventura!. Comenzamos desde Paiya, pasando por el increíble Namche 
Bazaar, luego seguimos nuestro camino hasta Dhole.

Llegamos a nuestro destino en Gokyo, un hermoso lago azul, rodeado de las 
montañas más altas, un hotel de lujo y pasarás dos noche en éste pequeño 
valle rodeado de las montañas más altas del mundo con un enorme glaciar.

ASCENSO

SENDERO

Día libre en Namche Bazaar, ¡que lo disfrutes!

SENDERO

SENDERO, AVIÓN Y TRASLADO

KATMANDÚ

KATMANDÚ

Este es un día completo libre en nuestro destino, haremos un ascenso a un 
pequeño monte, donde podrás ver el amanecer con una vista de 360° a las 4 
montañas más altas, ¡incluyendo el Everest de frente!.

Partimos de Namche hasta Lukla donde podrás descansar y preparate para 
el regreso en avión a la ciudad de Ramechhap y un último trayecto a 
Katmandu, Thamel en vehículo privado.

Salimos al segundo día de recorrido cultural visitando templos sagrados, 
mercados vibrantes de Thamel, y por la noche podemos también disfrutar de 
la vida noctura en Thamel.

Estos son días de gracia para que puedas planear tus vuelos, ten la confianza 
de que estos días seguirás teniendo todo pagado y seguiremos al pendiente 
de ti, puedes seguir difrutando de Katmandú.

Emprendemos nuestro regreso, pasando por los mismos lugares que de ida, 
pero ahora podrás disftutar de un día libre en Namche Bazaar que para este 
punto estamos seguros que lo vas a disfrutar muchisimo.

Día 6 - 8

Día 9

Día 10

Día 11 - 12

Día 13

Día 14 - 15

Día 16

Día 17 - 18

Elevación inicial: 2780 || Elevación final: 4050 || Distancia: 36km

Elevación máxima: 4800 Distancia: 12km

Elevación máxima: 5360 Distancia: 2km 

Distancia: 50km
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¿QUÉ NO INCLUÍMOS?

Los vuelos de tu ciudad hasta Katmandú: Pregúntanos y te podemos orientar 

para obtener los mejores precios o rutas.

Equipo: Backpack, lámapra de cabeza, poles (si los usas), botas para alta 

montaña, guantes y tus capas de ropa.

Seguro de viajero: Pero trabajamos con Journey Sports que te cubre éste tipo 

de actividad, pregunta por precios.

Porteos: Queremos que difrutes tu esfuerzo y tu logro. Sabe mucho mejor 

cuando no pagas para que te carguen tus cosas.

Hidratación durante las caminatas o los recorridos: Te recomendamos 

adquieras las bebidas que sean de tu agrado, habrá varios lugares para hacerlo 

durante las rutas y los recorridos.

Llevamos botiquines de uso general, es recomendable lleves el tuyo con 

medicamentos y utensilios que generalmente usas para dolores musculares, de 

cabeza, gripes, alergias etc.



www.visitanepal.mx

contacto@visitanepal.mx
442 111 1842
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Los que se atreven...
VIVEN.


